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iHola! Soy Ana Torres. tu Asesora

de Maternidad

Maestra de Educacion Infantil vy
Psicdloga, experta en Inteligencia
Emocional y Psicologia Perinatal,
Especialista en Apego, en Crianza
Respetuosa y  Asesora  de
Lactancia.

Apasionada de la Literatura Infantil,
POCO a POCO voy construyendo mi 4
pequena biblioteca o \l




Aqui te dejo una pequena guia con
mis cuentos y dlbumes ilustrados
preferidos para esta Navidad

- "La literatura infantil me lleva acompanando muchos
anos, primero para mi, luego para mis alumnos, también
para mis hijos jclaro! y ahora para cada formacion que
Imparto.

Hoy os quiero ofrecer una pequeha guia para que
vosotras y vosotros también podais crear vuestra
equena biblioteca en casa y como se acercan las
echas navidenas, he seleccionado mis cuentos mas
especiales para estas fechas

iEspero que os gustel
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$02 © CUENTOS DE CARTONE PARA
o LOS MAS PEQUENOS

Los mas pequenos de la casa también
pueden disfrutar de la lectura, para ello
tenemos los cuentos pequenos, de
cartone, sencillos, con imagenes
sencillas y textos todavia mas sencillos y
generalmente melddicos, que ellos
mismos, a partir de un ano, pueden

manipular.
Aqui os de{'o los mas bonitos para e Torn:
disfrutar de los cuentos navidenos con

los bebés.




‘Feliz Navidad!

Un cuento de Margarita del Mazo
Cecilia Moreno, de la Editorial
aguar

En él vais a descubrir como se

repara una ciudad para vivir la
ﬁlavidad, con textos sencillos que
se pueden cantar, es perfecto
para los mas pequenos.

Las imagenes sencillas y muy
dulces, hacen de este cuento un
tesoro.




Feliz Navidad Elmer

Un cuento de David Mckee y de la
Editorial Beascoa.

Si te gusta el album ilustrado
Elmer, este pequeno cuento
navideno es perfecto, ya que es
una nueva aventura de este
precioso elefante y los pequenos
elefantes junto a todos los
animales.

Una maravilla que no os podéis
perder.




Mi arbolito de Navidad

Un cuento de Marta Comin y de la
Editorial Combel.

Un pequeno cuento desplegable
en fgrma de arbol navideno todo
de carton para que los mas
pequenos f’\tlJeguen, descubran vy
exploren la Navidad.

Un formato muy original que os va
a dar mucho juego y que va a
encantar a los mas pequenos.




UNOS CUENTOS MUY
ESPECIALES PARA NIKOS Y
NINAS A PARTIR DE 3 -4 ANOS

Y aqui unos albumes ilustrados para
NINOS Yy ninas ya no tan peques, con
historias mas elaboradas que van a
aporta, si se puede, mas magia a estas
fechas tan especiales.

Os traigo mi seleccién especial para
Navidad, los que mas me gustan en
casa, pero hay muchos mas. pro Torre;

iDisfrutarlos!




El encarI%o mas dificil de
', los Reyes Magos

#=——— Un cuento de Vegona Oro y
i — Vanesa Cocova, de |Ia
"~p | Editorial Edelvives.

. ®) @ Una divertida historia donde
Sz |_=® los Reyes Magos no pueden
- sedescifrar una carta y cada
uno utilizara todo su ingenio
para descubirirlo.

EEEEEEEEE

Un cuento mégico para.esta
noche llena de nervios vy
A N\ magia.



{Como el Grinch robo la

Navidad!

V/~— Un cuento de Dr. Seuss y de
— |a Editorial Beascoa.

El  mitico personaje del
Grinch que quiere impedir la
| © llegada de la Navidad
/_=® robando todos los regalos y
)~ Seadornos... ;Lo conseguira?

Tendréis que descubrilro en
este precioso cuento que
va a encantar a todoswlos
NINOS Yy NINas.



l.as Vacaciones de los

Reyes Magos
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\WZ=" Un cuento de Pablo C.

phlies o camennpli ——=—— Reyna y de lIgnacio
Aas vacaciones de los = , . .
Reyes Magos Herndndez, de la Editorial
o e Duomo.

by

e ¢Qué pasa cuando los Tres
—@ Reyes Magos vya han
2®terminado de repartir los
regalos de Navidad?

Al volver a la fabrica de
regalos, nada funciona, asi
que este ano han decidido
irse de vacaciones...



UNOS CALENDARIOS DE

ADVIENTO MUY ESPECIALESZA/[/]]

g |

Y para terminar esta pequena guia, oS
propongo cambiar el tipico calendario
de adviento de chocolate, por otro
calendario mucho mas especial...

Os aseguro que es un regalo muy
especial para los ninos y ninas, es una
gran ilusiéon abrir y leer cada dia un
cuento y ademas, son tan bonitos, que

'/ |/ quedan preciosos como decoracién

debajo del arbol.

| == Un broche precioso a este recorrido por

la magia de la Navidad




FL GRUFALO Y sUS N\ [/
AMIGOS —\|

Un cuento de Julia Donaldsony ~—— —— ¢ . s e
Axel Scheftler, de la Editorial R " OR.UTALO A

Bruno. B y sus amigos  ZEN

' ‘ Galen&ario , oy
Un calendario espectacular, de Adviento AR
grande, lleno de cuentos y de e (ol

Juegos y actividades navidenas
para los ninos y las ninas, que no
sé si vana ser capaces de abrir
un solo sobrecito al dia.

Si os gusta el cuento clasico de
El Gratalo, no os podéis perder
esta maravilla.
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Un cuento de varios autores

varios ilustradores, de la
ditorial SM.

Un precioso calendario que
incluye 24 pequenos

' ALENDA /.w
cuentos, algunos clasicos L AT SO >
como Caperucita Roja vy RERY A /\DVIENTO pRss ™
otros mas desconocidos g &%/ G O

como La carta a Papa Noel,
[oerfecto para esperar la
legada de la Navidad con
los cuentos de siempre.




iYA LLEGA LA

N A V | D A D ! , : ------
EL GRAN CALENDARIO DE
ADVIENTO W ——

Un cuento de Claudia
Bordin y de la Editorial
Libreria Universitaria.

de ADVIENTO '

Un gran cuento que se
puede leer desde el dia 1 de
diciembre abriendo cada
una de sus pestanas para
descubrir la fiesta mas
Magica del ano
acompanados de los elfos
que ayudan en el taller de
Papa Noel.




ESPERO QUE DISFRUTEIS DE ESTAS
LECTURAS TAN ESPECIALES

Leer en familia es ungh -\
maravilloso momento de
conexién y vinculo con los
Mas pequenos, crea habitos
saludables y  ademas
podemos trabajar todo tipo
de temas que queramos
abordar.

/ Esta pequena guia
pretender ser una ayuda
para comenzar a leer y a
disfrutar de esos momentos



Nos vemos en

www.anatorresasesoradematernidad.es
@ana_torres_asesora_maternidad
Y si necesitas escribirme, estoy en

info@anatorresasesoradematernidad.es




